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ANADOLU’ NUN SOZ VARLIGI

ANADOLU TOPRAKLARINDA FILIZLENEREK YAYILAN KULTURLERIN, DOBANIN VE iKLIMLERIN
RITMINDEN ETKILENDIGINI, DONUSMUS VE DONUSTURMUS OLDUKLARINI 6ORUYORUZ.
YAZITLAR, DESTANLAR, MASALLAR VE CESITLI INANGLAR URETEN BU KADIM KULTURLERIN
ZENGINLIGT COK ONEMLI!

TOM BU YASAM RITUELLERINDEN DAMLA DAMLA SUZULEN SOZLER, KUSAKLAR BOYU
AKTARILARAK SUREGELIYOR. ANADOLU KULTURUNDEK DOEA 6OZLEMLERINE DAIR YASAYAN
$OZ VARLIEINI SIZINLE BIRLIKTE KESFETMEK VE SECTIKLERIMiZI SIZINLE PAYLASARAK
HAFIZALARIMIZDA YER ETSIN iSTIYORUZ.

DOEA VE IKLIM SARTLARINA UYUMUN COK ONEMLI OLDUEU BIR DONEMDEN BECERKEN,
INSANLIEIN DOBAYI GOZLEMLEMEYE FIRSAT YARATAMADIEI BU HIZLI YASAM DONGUSU
ICINDE UNUTTUKLARIMIZI TEKRAR HATIRLAYALIM MI?
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"SABAHIN KIZILLIEI AKSAMI KIS EDER”

IKLIM VE HAVA OLAYLARINA DAIR YAYSIN OLARAK BILINEN "SABAHIN KIZILLIEI AKSAMI KIS
EDER, AKSAMIN KIZILLIEI SABAHI GUZ EDER" DEYISIYLE; SABAHLEYIN GOKYUZUNDE
BORULEN KIZILLIK, O AKSAM HAVANIN KIS GiBi OLACAEINI, AKSAM 6ORULEN KIZILLIK iSE
ERTEST SABAH HAVANIN 6UZE DONECEEINE DAIR BIR ISARET OLARAK NITELENIR.

ORNEEIN KURUMAYA BIRAKILAN TUTUNLERIN USTU AKSAMA DOBRU KAPATILIR, SERILMiS
(ZUM YAYGILARI TOPLANIR, YA DA SABAHA DON OLACAKSA SEBZE MEYVE FIDANLARININ
UZERi SERA ILE ORTULUR. OZELLIKLE BU BILGILER TARIMLA UERASANLAR ICIN KRITIKTR.
ELBETTE SADECE KIRSAL iGiN DEGILDIR. KENTTE YASAYAN INSANLARIN DA 6UNLUK HAYATINI
KOLAYLASTIRABILECEK PEK COK BiL6i DOBADA BiZi BEKLIYOR, AKTARILMASI VE
CORALTILMAS! DILEKLERIMIZLE.
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"DOGA BENCLERE KUVVET, YASLILARA HIKMET
VERIR"

NE GUZEL BIiR TESHIS DIYE DUSUNDUM. GENCLIK HALI BIR FIDANA BENZETILSE, OLGUN
MEYVELER DE YASLILIK HALI OLARAK ANLATILABILIRDI SANIRIM. O FIDANIN BUYUYEBILMESI,
SONRA DA OLGUN BIR MEYVEYE DONUSEBILMESI iGIN DOBAYA iHTIYACI VARDI.

MEGER BU SOZ BIRCOK ALANDA ESERLERI OLAN YUNAN FILOZOFU ARISTOTELES'E AITMIS.
DUSUNSENIZE BINLERCE YIL ONCE SOYLENMIS BiR SOZ DILDEN DILE AKTARILARAK
SOKE'DE YASAYAN, ESKi BiR TERZI OLAN HALAMIN BELLEGINE YERLESMIS.

BU GERCEKTEN COK ETKILEYICi DEGIL Mi? SOZUN 6UCU KUDRETI iNANILMAZ BIR SEY... VE
BAZI SOZLER KESINLIKLE ZAMANSIZ. HELE Ki ODAGINDA DOGA VARSA BENCE GECERLILIGINI
HIC YITIRMIYOR. SONRA YAPTIGIMIZ DERLEME iSININ NE KADAR ONEMLI OLDUGUNU
DUSUNDUM. DOGADAN BU KADAR UZAKLASILAN BiR DONEMDE, DOGADAN OGRENILENLER,
OLUSTURULAN RITUELLER TEKRAR TEKRAR GUNDEME GETIRILMELI VE BU SOZ VARLIGI
MUTLAKA GENG NESILLERE ULASMALI, ULASTIRMALIYIZ DIYE DAHA COK HEYECANLANDIM.
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“KKAR YILI, VAR YILI”

ZEMHERININ  ORTASINDAYKEN VE KAR KENDINi IYICE GOSTERMEYE BASLAMISKEN,
ANADOLU' NUN SOZ VARLIGI HAZINESINDEN "KAR YILI, VAR YILI" DEYiINi 60N YUZUNE
CIKARMAK ISTEDIK. BU TOPRAKLARDA KIS MEVSIMI ZOR DA GECSE, KAR BINLERCE YILDIR
HEVESLE BEKLENIYOR. GUNKU BILINIYOR Ki KAR VARSA, BOLLUK BEREKET DE OLUYOR.

TUM CANLILAR VE DOGA IGIN OLDUKGA FAYDALI BIR YAGIS BICiMi OLAN KAR, HEM INSAN
HEM DE TARIM ACISINDAN BUYUK ONEME SAHIP. BIRIKEN VE ARDINDAN YAVAS YAVAS
ERIYEN KAR, OLDUKCA SERT BIiR TABAKA HALINDE BULUNAN TOPRAGIN 20 CM DERINLIGINE
DAHA KOLAY ERISEBILIYOR. ERIYEREK TOPRAGI YUMUSATAN BU KAR SUYU ISE TOPRAGI
DAHA VERIMLI HALE GETIRIYOR. AYRICA KARLA ORTULU TOPRAK IiCINDEKI SICAKLIK
DEGISIMININ DISARIYA ORANLA DAHA AZ GERGEKLESTIGI BILINIYOR.

BITKILERIN UZERINi ORTU 6iBi KAPLAYARAK ASIRI SOGUK VE DONDAN KORUYAN KAR,
HAVA ~ SICAKLIGININ ARTMASIYLA BIRLIKTE ERIYEREK, YERALTI SU KAYNAKLARININ
ZENGINLESMESI ILE KURAKLIK RISKININ ONUNE BEGIYOR. ERIYEN BU KAR SAYESINDE
BITKILERIN SU IHTIYACI KARSILANIRKEN, TOPRAKTAKI POTASYUM, KALSIYUM VE DEMIR GBI
MINERALLER COZUNEREK, BITKILERIN BESLENMESi SAGLANIYOR. AYRICA KARDA BULUNAN
AMONYAK, KARIN ERIMESIYLE BIRLIKTE TOPRAGA NUFUZ EDIYOR VE AZOT BAKTERILERI
TARAFINDAN KALSIYUM NITRAT 6iBI AZOT TUZLARINA CEVRILIYOR. BU AZOT TUZLARI
SAYESINDE BITKILER AZOT IHTIYACINI KARSILIYOR.
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“EKIM ON, GIT TARLAYA KON

ANADOLU KOLTURUNUN DOBA 6OZLEMLERINE DAIR YASAYAN DERLEMELERI iGIN YAPTIGIMIZ
ARASTIRMALARDA KARSIMIZA CIKAN, "EKIM ON, GIT TARLAYA KON" DEYISINDEN BIRAZ
BAHSEDELIM Mi?

YAZIN BITISIYLE TARLADAKi HASAT KALKMISTR VE 6UZUN TOPRAEA BAKIM YAPILMA
ZAMANIDIR. ONCE YAEMUR ALMIS TOPRAKTA COBALAN OTSU BITKILER UZAKLASTIRILIR.
TOPRAK HAVALANDIRILIR, HAYVAN GUBRESI KARISTIRILIR, BIR SONRAKi MAHSUL iCiN
HAZIRLIK YAPILIR. ANADOLU 'DA BU DONEMIN BASI EKIM'IN 10' UNA DENK GELIR. iKLiMi
BOZLEMLEYEREK, TOPRASI TANIYARAK BELIRLEDIKLERI BU TARIHLERE HALK BINLERCE
YILDIR UYUMLANMIS DURUMDA.

PEKI TKLIM DEGISIKLIGININ ETKILERININ SIKCA HISSEDILDiGi BU DONEMDE ACABA EKIM DIiKiM
TARIHLER| DEGISIYOR MU?

KURAKLIK, YOKSEK SICAKLIKLAR VE ASIRI YAGISLAR, BiZi DENEYIMLE OERENILMIS
BILGILERIMIZDEN UZAKLASTIRIYOR MU?
TOPRAKLA USRASANLAR VAR iSE SIZLERi DUYMAYI COK ISTERIZ.
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"BAYIRDAN BAGINI, EVINDEN SABIMI, BAHCENDEN
ARINI EKSIK ETME”

ANADOLU INSANININ DOGA VE TOPRAK UZERINE BiL6i BIRIKIMININ NE KADAR DEGERLI
OLDUBUNU $iMDILERDE DAHA iYi ANLIYORUZ.

EGIMLI ARAZILERDE TOPRAGI TUTMAK iCIN BAG DIKiMi, HAYVAN YETISTIRICILIGININ TEMEL
GIDA THTIYACLARINI KARSILAMAS! HARICINDE, TOPRAGA VERDIGI KATKI, ARILARIN AYRICA
BIYOGESITLILIGI ZENGINLESTIRMESI!

HEM SIRADAN HEM DE HAYATi BIR YERDE DURUYOR. SORU §U:

BiZ BU HAYATI KONULARI KENDI SIRADANLIGIMIZA UYARLAYABILECEK MiYiz?
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“KORK APRIL’IN BESINDEN, SARI OKUZU AYIRIR
ESINDEN”

HALK TAKVIMINDE, APRIL BESI (MILADI TAKVIME BORE ONSEKiZi) BAHAR GUNLERININ
BUZELLIET ARASINDA BIR ANDA ASIRI SOEUK VE FIRTINA BEKLENTISI, OZELLIKLE DOEU
ANADOLU BOLGEMIZDE BU TARIHLERDE KAR YAEIS! 6ORULMES HEM iKLIM HAFIZAMIZDA,
HEM DE SOZ VARLIEIMIZDA YERINi ALMIS.

"EBRUM, AVRIL, ABRUL, AVRUL, APRIL" ANADOLU'DA NiSAN YERINE KULLANILAN DIEER
ISIMLER OLARAK KARSIMIZA CIKIYOR.

“SAKIN EBRUL'UN BESINDEN CAMUZU AYIRUR ESINDEN.”(SIVAS)

“KORK ABRIL'IN BESINDEN CAMIZI AYIRIR ESINDEN HELE HELE ON BESINDEN.”(KAYSERI)
“KORKMA MARTIN KISINDAN, KORK APRILIN BESINDEN, YOLCUYU YOLUNDAN EDER,
OKUZU AYIRIR ESINDEN.”(ERZURUM)

“KORKMA ~ ZEMHERFNIN  KISINDAN, KORK ABRILIN BESINDEN OKUZU  AYIRIR
ESINDEN.”(GUMUSHANE)

YORELERE G6ORE KUCUK DEBISIKLIKLERLE DE OLSA SOZ KALIBI KORUNMUS. MEYDANA
BELEBILECEK OLAN SOSUK HAVA VE FIRTINALAR iGN ONLEM ALINMASINI HATIRLATAN BU
DONEMDE, BIRDENBIRE SOEUYAN HAVA NEDENIYLE TARLA, BAHCE iSLERi DURURMUS.
ESKILERIN DEDIEi 6iBi EGER ISLER DURMAZSA BU ZAMANLARDA TARLAYI SURMEYE GIDEN
OKUZ BILE SORUKTAN ZARAR GORURMUS.



iklimler
GUzeldir

"AGUSTOS'UN YARISI YAZ, YARISI KISTIR”

ABUSTOS'TA HEM YAZIN BITISININ HUZNUNU, HEM DE SICAKLARDAN BUNALIP YAEMURU
BEKLEMENIN HEYECANINI YASIYORUZ.

NITEKIM HALKIN BINLERCE YILLIK BOZLEMIYLE OLUSAN DOEA YA DA HALK TAKVIMINi
ARASTIRDIEIMIZDA, ASUSTOS AYININ ILK YARISINDA ASIRI SICAKLAR OLARAK TANIMLANAN
EYYAMI-I BUHAR YASANIRKEN, iKINCI YARISINDA YAEMURLAR GELIYOR HATTA BIRDEN FAZLA
FIRTINA GERCEKLESIYOR.

O YUZDEN LK YARISI YAZ, IKINCI YARISI KIS DIYE ANILIYOR.
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"LODOS CEHENNEMDEN, POYRAZ CENNETTEN
GELIRMiS”

YUNAN MITOLOJISINDEKI BOREAS YANi POYRAZ SOGUK ESEN KUZEY RUZGARLARINI
GETIREN TANRIYMIS. BOREASIN iSTANBUL BOGAZININ BILINMEYEN BIR YERINDE BIR
MAGARASININ OLDUBUNA VE RUZGARIN KUZEYDEN ESTiGi GUNLERDE DE BULUNDUBU
MAGARASINI TERK ETTIGINE INANILIRMIS.

NOTUS YANi 6UNUMUZDEKI iSMi LODOS iSE 6UNEYDEN ESEN RUZGARI TEMSIL EDEN, SICAK
HAVA GETIREN TANRIYMIS. BU YUZDEN, YAZIN KAVURUCU SICAKLIGINI HAFIFLETEN POYRAZ
CENNETTEN BELIRKEN LODOS CEHENNEMDEN GELIRMIS...
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“BODAT GORUNUNCE, HAYVANLARI MERAYA
SALARIZ”

DOEA, KENDINE UYUM iCiN ISARETLER SUNUYOR. ERKEK BAL ARILARINA BODAT DENIRMiS.
BODATLAR, HAVA SICAKLIEI 20 C YE ULASMADAN UGUSA GECMEZMS.

DOBAYLA iC ICE YASAM SUREN INSANLAR iGIN BODAT 6ORMEK BIR ISARETMIS. HAYVANLARIN
MERAYA SALINABILECEGI EN UYGUN ZAMANI BILDIREN BIR ISARET!
HALIL IBRAHIM HAMARAT / CIFTCI / SEFERIHISAR
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